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 چکیده

داًؾ آهَصاى همطغ  یخبهؼِ آهبس يیهٌظَس اص ث يی. ثذشفتیٍ ًمق تَخِ كَست پز یثِ پبداؽ ثب تىبًـگش تیساثطِ حؼبػ یپظٍّؾ حبضش ثب ّذف ثشسػ
اثضاسّب  ٍثؼٌَاى گشٍُ ًوًَِ اًتخبة ؿذًذ  یچٌذهشحلِ ا یخَؿِ ا یًفش داًؾ آهَص ثِ كَست تلبدف 151تؼذاد  98-97 یلیدس ػبل تحل ضیؿْش تجش ییاثتذا

هَسد اػتفبدُ دس پظٍّؾ  یاسّب. اثضشفتیاًدبم پز یثَد وِ ثِ سٍؽ ّوجؼتگ یفیتَك یحبضش اص خولِ طشح ّب یوشدًذ. طشح پظٍّـ لیهشثَطِ سا تىو

ثب اػتفبدُ اص  یپظٍّؾ ثؼذ اص خوغ آٍس ی( ثَد. داد ّبcptػٌدؾ تَخِ ) یثشا َػتِیػولىشد پ یا بًِی( ٍ آصهَى ساBART) یثبدوٌى یشیآصهَى خطشپز
SPSS-21 ًمق تَخِ ساثطِ هثجت ٍ  یثِ پبداؽ ثب تىبًـگش تیحؼبػ يیثَد وِ ث يیاص ا یپظٍّؾ حبو یّب بفتِیلشاس گشفتٌذ.  لیٍ تحل ِیهَسد تدض ٍ

هغض ثذاى پشداختِ ؿذُ، ًـبى  پبداؽ ًمق مٍػٌذس وِ ثشای اٍلیي ثبس دس ایي پظٍّؾ اص هٌظش ًظشیِ ثبلا ثِ پبداؽ تیحؼبػ ٌىِیا دِیداس ٍخَد داسد. ًت یهؼٌ
ًمق تَخِ   ٍ تىبًـگشیًـبًِ ّبی  ؿٌبػیت آػی دس صیشثٌبیی هی تَاًذ ػبهلاگش ثِ كَست حؼبػیت ثبلا ثِ پبداؽ ثبؿذ، افشاد دچبس ایي ػٌذسٍم هی دّذ 

( یهٌف بهذیدس ًظش گشفتي احتوبل پ ثذٍىثب احتوبل ٍلَع پبداؽ ) ییثبػث ػَق دادى فشد ثِ اًدبم وبسّب هغض پبداؽ ػیؼتن دس ًمق چشاوِ ؛وَدوبى ثبؿذ دس
 ؿَد. یه یٍ حَاع پشت یطیهح یِ ثِ هحشن ّبثبلا ثِ پبداؽ ثبػث وبّؾ تَخ تیحؼبػ يیّوچٌ .ؿَد یه

 ػٌذسٍم ًمق پبداؽولیذٍاطُ: حؼبػیت ثِ پبداؽ، تىبًـگشی، ًمق تَخِ، 

 مقذمٍ

 ؿخلیت ّبیلاختلا ثیوبسگًَِ، لوبسثبصی هَاد، هلشفػبًحِ پزیشی،  هبًٌذ اختوبػی ّبی آػیت اص ثؼیبسی اكلی ّؼتِ تىبًـگشی

ؿَد.  هی اص وـَسّب ثؼیبسی دس ػشهبیِ ٍ صهبى سفتي هیبى اص هَخت ّش ػبل اختلال ایي اػت. پشخبؿدَیبًِ الذاهبت ثِ صدى دػت ٍ
سفتبسّبی تىبًـی وِ دس ثشخی سٍیىشدّب، سفتبسّبی هخبطشُ آهیض ًیض خَاًذُ هی ؿًَذ، ثِ ػولىشدّبیی گفتِ هی ؿَد وِ اگشچِ تب 

)اختیبسی، ثْضادی، خٌتی ٍ  بثی ثِ گًَِ ای پبداؽ سا ًیض فشاّن هی وٌٌذاًذاصُ ای ثب آػیت یب صیبى ّبی احتوبلی ّوشاٌّذ، اهىبى دػتی

                                                           
1
 اػتبد سٍاًـٌبػی داًـگبُ تجشیض، داًـىذُ ػلَم تشثیتی ٍ سٍاًـٌبػی، داًـگبُ تجشیض، ایشاى .

2
 یض، داًـىذُ ػلَم تشثیتی ٍ سٍاًـٌبػی، داًـگبُ تجشیض، ایشاى. اػتبد سٍاًـٌبػی داًـگبُ تجش 

3
 . اػتبد سٍاًـٌبػی داًـگبُ تجشیض، داًـىذُ ػلَم تشثیتی ٍ سٍاًـٌبػی، داًـگبُ تجشیض، ایشاى 

4
  (ًَیؼٌذُ هؼئَل)وبسؿٌبع اسؿذ سٍاًـٌبػی ثبلیٌی وَدن ٍ ًَخَاى، داًـىذُ ػلَم تشثیتی ٍ سٍاًـٌبػی، داًـگبُ تجشیض، ایشاى  . 
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دس حمیمت تىبًـگشی اص ؿوبس صیبدی ػَاهل هؼتمل تـىیل ؿذُ وِ ثب یىذیگش خٌجِ ّبی گًَبگَى سفتبس سا ؿىل هی  (.1382همیوی، 
ؿیویبیی ثؼیبسی هی تَاًٌذ -وبسّبی ػلجیصیؼتی هـتشن ًذاسًذ ثلىِ ػبصٍ -دٌّذ، چشا وِ ّوِ سفتبسّبی تىبًـی یه پبیِ ػلجی

ثٌبثشایي تىبًـگشی داسای یه ػبختبس چٌذ ثؼذی اػت وِ ؿبهل اثؼبدی چَى گشایؾ ثِ  (.1999، 1)اًٍذى ثش تىبًـگشی اثش ثگزاسًذ
، هؼتؼذ 6پبداؽ، حؼبػیت ثِ 5، حغ خَیی4، هْبس گؼیختگی سفتبسی، خطش پزیشی3، ًبتَاًی دس ثِ تبخیش اًذاختي پبداؽ2صهبى حبل

 هی ثبؿذ. 9ٍ ضؼف تلوین گیشی 8، لزت خَیی7ثَدى ثِ ثی حَكلگی

 دّی اٍلَیت ٍ  تٌظین طشیك اص تَخِ اػت. ػولىشدّبی رٌّی یب حؼی ّبی سٍیذاد ثش رٌّی تلاؽ توشوض تَخِػَیی دیگش،  اص
هدوَػِ  ثِ وٌٌذ. ّوچٌیي تَخِ هی ػول رّي دسٍاصثبًبى ػٌَاى ثِ هشوضی، اػلبة ػیؼتن طشیك اص ؿذُ پشداصؽ ّبی هحشن ثِ

 گَؽ ٍ وشدى تحول یب داؿتي  ًگِ آى، ثب دسگیشؿذى یب ّذف ثش وشدى توشوض ؿبهل وِ ؿَد هی اطلاق رٌّی پیچیذُ ػولیبت اص ای

، 10)ػیذهي اػت دیگش ّذف ثِ ّذف یه اص توشوض تغییش ٍ هحشن ٍیظگی ّبی سهضگشداًی طَلاًی، صهبى یه دس ثَدى صًگ ثِ
هٌظَس اص ًمق تَخِ، اداهِ ًذادى تَخِ ٍ اًدبم غیش هؼتوش تىبلیف، ثِ ٍیظُ تىبلیف خؼتِ وٌٌذُ، یىٌَاخت ٍ طَلاًی اػت.  (.2006

ػذم تَخِ هی تَاًذ ثِ كَست تَخِ ًىشدى یب ػذم پبػخ دّی ثبؿذ. گبّی اٍلبت ًیض ثِ كَست ثی ًظوی، حَاػپشتی ٍ فشاهَؽ 
اص اثؼبد ًمق تَخِ، توشوض ًذاؿتي ٍ ًیوِ وبسُ سّبوشدى وبسّب، تغییش هىشس فؼبیت ّب، وٌذ ثَدى، وبسی ًوبیبى هی ؿَد. یىی دیگش 

ثشًگـتي ثِ ػشاؽ وبسی وِ ًیوِ وبسُ  سّب ؿذُ ٍ افضایؾ خطب دس وبسّبی یىٌَاخت ٍ خؼتِ وٌٌذُ اػت. سػؾ هغضی ٍ تدشثِ، 
 (. 2007، 11ٍ ففش ًمؾ هْوی دس پشٍسؽ تَاى تَخِ وشدى داسًذ )تجیجی

ٍ  تىبًـی اػوبل وِ وٌذ هی ثیبى ٍ ثشسػی هغض پبداؽ ًمق مٍػٌذس ًظشیِ دیذگبُ اص سا ًمق تَخِ ٍ گشیًـتىب پظٍّؾ ایي
 آى ثِ دسهبى ٍ ؿٌبػییت آػ حَصُ دس ثبیذ وِ اػت پبداؽخؼتدَی  سفتبسّبی دس ًمق صیشثٌبیی ػَاهل پیبهذ ٍ ًـبًِ ًمق تَخِ

( هَسد تَخِ لشاس 1996) 13یه ًظشیِ سٍاًـٌبختی اػت وِ اٍلیي ثبس ثِ ٍػیلِ ی ثلَم 12ػٌذسٍم ًمق پبداؽ. دس ٍالغ ؿَد پشداختِ
-، ثشخؼتِثَدٍُ یب اػتیبدّب ؿٌبختِ هی ؿَد وِ ًبؿی اص دگشگًَیْبی طًتیىی  14گشفت ایي ػٌذسم ثِ ٍػیلِ ی سفتبس خؼتدَی پبداؽ
توبیل ثِ داؿتي تؼذاد ًبوبفی گیشًذُ ّبی  A1، افشاد حبهل آللاػت D2A1تشیي ًتیدِ اص ایي دگشگًَیْبی طًتیىی حبهل آلل 

D2 ّبی طجیؼی هی ؿَد ثِ ػجبست دیگش ػذم تؼبدل ؿیویبیی دس هغض ثِ  دس هغضؿبى داسًذ دس ًتیدِ ثبػث ػذم لزت ثشدى اص فؼبلیت
 ًمق ػٌذسم ًظشیِ ًْبدُ اًذ. ثشاػبع م ًمق پبداؽ هغض ًبم,آى سا ػٌذس "كَست اختلالات سفتبسی آؿىبس هی ؿَد وِ اكطلاحب

 اص ایِ گًَ ثِ دػتیبثی اهىبى اهب ّؼتٌذ، ّوشاُ احتوبلی ى ّبیصیب یب آػیت ثب ای اًذاصُ تب اگشچِ تىبًـی سفتبسّبی هغض پبداؽ

م ًمق پبداؽ گشایؾ ثِ دًجبل وشدى ؿذیذتشیي ٍ( افشاد هجتلا ثِ ػٌذس1996. ثشاػبع تحمیمبت ثلَم )وٌٌذ هی فشاّن ًیض سا پبداؽ

                                                           
1
 Evenden 

2 . orientation toward the present 
3 . diminished ability to delay gratification 
4 . Risk - taking 
5 . sensation - seeking 
6 . Reward sensitivity 
7 . boredom proneness 
8 . hedonism 
9 . poor planning 
10

 . Seidman 
11

.  Tabibi, Pfeffer 
12 . Reward Deficiency syndrome 
13 . Kenneth Blum 
14 . Reward-seeking Behavior 
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ي ّیدبًبت داسًذ صیشا وِ ایي وبس ثِ آًْب اخبصُ هی دّذ تب ثِ احؼبع پبیذاس ٍ هذاٍهی اص لزت ٍ پبداؽ ثشػٌذ ٍ ثب ایي وبس هیضاى دٍپبهی
 دس هغضؿبى سا افضایؾ دٌّذ ٍ ایي وبس ثبػث ثی تَخْی ٍ حَاع پشتی هی ؿَد. 

 هذاسّبی دس دٍپبهیي پزیشی حؼبػیت تغییشات ّبی ًظشی ثیبى هی وٌٌذ وِ ًمق تَخِ ٍ تىبًـگشی ثبدس حبل حبضش هذل   
 پبداؽ اص لَی ًؼجتب تشخیح ی ًتیدِ دس آتی ّبی پبداؽ پبییي اسصؽ وٌٌذ هی هطشح ّب هذل داسد. ایي استجبط هغض پبداؽ ثِ هشثَط

وبسی ػیؼتن ایي هذل ّب دسثبسُ ون .سفتبسّبی تىبًـی ٍ ًمق تَخِ هی ؿَدثبػث  تىبًـی ّبی سفتبسی ثبلای ػطح ٍ فَسی ّبی
فشد پبداؽ دس وَدوبى داسای ٍیظگی ًمق تَخِ ٍ تىبًـگشی ٍ ّوچٌیي هٌدش  ثِ دٍپبهیي وِ هوىي اػت هٌدش ثِ پشداصؽ هٌحلش

ؿَد وِ وَدوبى داسای ؿبهل ایي هیّبی ایي هذل ّب ثیٌیثِ افضایؾ ػطح تىبًـگشی ؿَد، اتفبق ًظش داسًذ. دس هدوَع پیؾ
( تشخیحبت ًؼجتبً لَی ثشای پبداؽ ّبی وَچىتش اهب ػشیؼتش دس 1دٌّذ: خلیلِ ی تىبًـگشی ٍ ًمق تَخِ هَاسد صیش سا ًـبى هی

یي (وبّؾ آصادػبصی دٍپبهیي اص اخؼبم هخطط دس حیي اًتظبس پبداؽ. دس ا2همبیؼِ ثب پبداؽ ّبی ثضسگتش ٍ دیشتش )تىبًـگشی( ٍ 
وَدوبى  ،ًیض ًـبى هی دّذ گیشًذُ ّبی دٍپبهیي دس افشاد داسای ػٌذسم ًمق پبداؽ هغض هبًٌذ (2000) ساػتب، ًتبیح تحمیمبت ثلَم

تىبًـگشی توبیل ثِ وبّؾ یبفتي داسًذ ٍ ایي گیشًذُ هؼئَل تٌظین فشایٌذّبی تَخِ، هَتَس -داسای اختلال ًمق تَخِ/ثیؾ فؼبلی
  (.2000ٍ ّوىبساى،  جـی( ٍ دیگش وبسوشدّبی هْن اخشایی ٍ ؿٌبختی اػت )ثلَمخٌ-وٌتشل )ػولىشد حشوتی

ل ػبصی سفتبسی یب ّوبى حؼبػیت خَد ثیبى هی وٌذ ػیؼتن فؼب  1(RST)( دس ًظشیِ حؼبػیت ثِ تمَیت1994گشی )ّوچٌیي 

 ثِ ًؼجت افشاد ؿَد هی هَخت سفتبسی فؼبل ػبص ػیؼتن دس حؼبػیتدس ػطح سٍاًـٌبختی ثب تىبًـگشی دس استجبط اػت.  پبداؽ،ثِ 
 حؼبػیت ثب تىبًـگشی، ثِ دلیل افشاد وِ ّوچٌبى ثشآیذ. پبداؽ ّب ایي خؼت ٍخَی دس ٍ حؼبع ؿًَذ هحیط ثبلمَُ پبداؽ ّبی

 پبداؽ ًـبى هی دٌّذ. ًـبًِ ّبی ثشاثش دس ووی ثبصداسی ٍ ّؼتٌذ تمَیت ٍ پبداؽ ًـبًِ ّبی هؼتؼذ سفتبسی فؼبل ػبص ػیؼتن دس
( هَلفِ ّبی ًَخَیی، پبداؽ خَاّی ٍ خطش پزیشی اص ٍیظگی ّبی افشاد تىبًـگش اػت. 1987) 2ولًَیٌدشطجك ًظشیِ اص ػَیی 

ایي افشاد ثِ دًجبل فؼبلیت ّبیی ّؼتٌذ وِ ثب پبداؽ ّوشاُ اػت ثخلَف پبداؿی وِ ثب فبكلِ ی ووی اص فؼبلیت دسیبفت ؿَد. ایي 
 ٍ آى فبكلِ ثگیشًذ اص تَاًٌذ ًوی ثبصّن ثبؿذ، داؿتِ دًجبل ثِ تٌجیِ وبسّب ایي اگش دبم هی دٌّذ. حتیافشاد وبسّب سا ثخبطش لزت آى اً

 پبداؽ ثِ فشد توبیل وِ اػت لزت خَی ٍ خؼت پبداؽ، ثِ حؼبػیت ّبی هَلفِ اص یىی ػَیی اص .وٌٌذ هی پشّیض خطش اص ووتش
ثب تَخِ ثِ آًچِ ثیبى ؿذ ایي پظٍّؾ للذ داسد ثِ سا ؿبهل هی ؿَد.  دٌّذُ پبداؽ ی ثبلمَُ سٍیذادّبی ثِ آٍسدى سٍی ٍ خذیذ ّبی

 ایي ػَال پبػخ دّذ وِ آیب ثیي حؼبػیت ثِ پبداؽ ثب تىبًـگشی ٍ ًمق تَخِ ساثطِ ای ٍخَد داسد ٍ اگش ثلِ ایي همذاس چمذس اػت.

 پژيَص ريش

-داًؾهَسد هطبلؼِ ولیِ  خبهؼِ آهبسی. ثَد ّوجؼتگیی یفتَك هطبلؼِ ایي سٍؽ پظٍّؾ پظٍّؾ، اكلی ّذف ٍ هبّیت ثشاػبع
 ایِخَؿ تلبدفی گیشی ًوًَِ سٍؽ اص ّبآصهَدًی اًتخبة . ثشایثَد 98-97ؿْش تجشیض دس ػبل تحلیلی  اثتذاییآهَصاى همطغ 

ثشای  اًتخبة ؿذًذ.ثش اػبع همیبع َّ ٍ ثٌتلش ثؼٌَاى ًوًَِ آهَص  ًفش داًؾ 151تؼذاد  تشتیت ثذیي اػتفبدُ ؿذ. ای چٌذهشحلِ
هذسػِ پؼشاًِ اًتخبة ؿذ وِ  3هذسػِ دختشاًِ ٍ  3اًتخبة آى ّب اص ثیي ًَاحی پٌدگبًِ ؿْشػتبى تجشیض یه ًبحیِ ٍ اص ایي ًبحیِ 

پغ اص هشاخؼِ ثِ هذاسع، پغ اص وؼت سضبیت ٍ اسائِ تَضیحبت لاصم، اص ّش هذسػِ ولیِ داًؾ آهَصاى یه ولاع ثؼٌَاى ًوًَِ 
 اًتخبة ؿذًذ.

                                                           
1
 . Reinforcement sensitivity theory (RST) 

2
 . Cloninger 
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٤ 
 

 پژيَص ابشارَای

 دس ثبس اٍلیي: 1(BART) پاداش بٍ حساسیت ي تکاوطگزی سىجص بزای بادکىکی خطزپذیزی ایٍ رایاو آسمًن

 ایي .وشد هؼشفی سا ثبدوٌىی خطشپزیشی آصهَى هتحذُ، ایبلات هشیلٌذ داًـگبُ ٌبػیًـسٍا گشٍُ اص لدَئض پشفؼَس هیلادی 2002 ػبل

 ساّجشد وظوٌـی یب وبسوشد هیضاى ٍ وٌذی ه ثشسػی ٍالؼی ؿشایط دس سا فشد خطشپزیشی هیضاى ثشسػی اهىبى وبهپیَتشی آصهَى

 ثب ّوشاُ ٍ ػَدثخؾ آصهَدًی، خطشپزیشی اٍلیِ دسخبت وِ اػت ؿذُ طشاحی طَسی آصهَى ایي هی ػٌدذ. سا فشد هخبطشُ خَیبًِ

 صیش همبدیش آصهَى ایي دس. ثبؿذ ّوشاُ ی(فشض هبلی خشیوِ یب پبداؽ كَست ثِ صیبى ػَد) ضشس ثب اٍ ـذُشل ًوٌت خطشپزیشی ٍ پبداؽ

 وِ اػت ؿذى ثبدوٌه ّبیی پوپ دفؼبت هیبًگیي هؼبدل :ؿذُ تٌظین . ًوش1ُهی ؿًَذ:  گشفتِ ًظش دس آصهَى ًوشات ػٌَاى ثِ

 هیبًگیي هؼبدل :تٌظین ًـذُ ًوشُ. 2. اػت آصهَدًی خطشپزیشی ٍ تىبًـگشی ؿبخق ٍ اكلی آصهَى ًوشُ هتغیش، ایي ًتشویذُ اًذ.

 ثِ ًؼجت حؼبػیت ؿبخق: ؿذُ اًذ ثبد هشتجِ پٌدبُ اص ثیـتش وِ ثبدوٌه ّبیی . تؼذاد3 .اػت ول ثبدوٌه ّب ؿذى پوپ دفؼبت

 .تٌجیِ ثِ ًؼجت هٌفی حؼبػیت ؿبخق: تشویذى اص ثؼذ تلاؿْبی دس پوپ تؼذاد هیبًگیي .4.پبداؽ

ثشای اًذاصُ گیشی تَخِ پبیذاس اص آصهَى وبهپیَتشی ػولىشد  :(CPT)ای عملکزد پیًستٍ بزای سىجص تًجٍ آسمًن رایاوٍ 

اًگیختی دس ایي وَدوبى اػت. هَى ػٌدؾ حفظ ٍ تذاٍم تَخِ ٍ صٍدایي آص ّذف( اػتفبدُ ؿذ. 1956) پیَػتِ ساصٍلذ ٍ ّوىبساى
. ٍ هتـىل اص دٍ هدوَػِ ی ًؼخِ فبسػی آصهَى ػولىشد پیَػتِ یه آصهَى ًشم افضاسی اػت وِ ثب ووه سایبًِ اخشا هی ؿَد

ّب(  % اص ول هحشن20) هحشن 30هحشن تـىیل ؿذًذ. اص ایي تؼذاد،  150)اػذاد ٍ حشٍف( اػت وِ ّش یه اص آى ّب اص  هحشن
اص  یىؼشی ثب آصهَدًی ّب تىلیف هحشن ّذف هی ثبؿٌذ. وِ اص آصهَدًی اًتظبس هی سٍد ثب هـبّذُ ی آى ّب پبػخ دّذ. دس ایي

 ثشای ٍ اػت، ّذف هحشن ادسان ثشاثش دس پبػخ آًْب اسایِ ٍظیفِ وِ هی ؿًَذ هَاخِ صهبًی هـخق دٍسُ یه دس هتَالی هحشوْبی

 دٍ ٍ هی ؿَد ظبّش صهبًی هؼیي فبكلِ ثب اػذاد اص ػشی یه آصهَى ایي ؿَد. دس هی اػتفبدُ پبیذاس تَخِ ػولىشد دس اختلال یبفتي

 سٍی ثش سا هشثَطِ ولیذ چِ ػشیؼتش ّش ًظش هَسد اػذاد هـبّذُ ثب وٌٌذُ ثبیذ ؿشوت هیگشدد. تؼییي ّذف ػٌَاى هحشن ثِ هحشن

هحشن(،  ثشاثش دس ّذف ولیذ ًذادى )فـبس حزف خطبی اص: ػجبستٌذ آصهَى ایي ػٌدؾ دس هَسد هتغیشّبی. ثذّذ فـبس كفحِ سایبًِ
 هحشن ثشاثش كحیح دس ّبی پبػخ ٍاوٌؾ صهبى ٍاوٌؾ )هیبًگیي صهبى ّذف( ٍ غیش ثشاثش هحشن دس ولیذ دادى استىبة )فـبس خطبی

 استجبط دس تىبًـگشی ثب اػلام وبرة خطبی ٍ تَخِ ًملبى ثب صهبى ٍاوٌؾ ٍ حزف خطبی آصهَى ایي دس ثبًیِ( اػت. ّضاسم حؼت ثش

دس  هختلف ّبی لؼوت ثشای سٍص 20 فبكلِ صهبًی ثب ثبصآصهبیی طشیك اص سا ایي آصهَى پبیبیی( 2001ّوىبساى ) ٍ فشد ّبدیبى .ّؼتٌذ

 سٍایی ػبصی طشیك اص هطلَثی ثَدًذ. آًْب ّوچٌیي سٍایی هؼٌی داس 0/ 0001 وشدًذ وِ دس ػطح گضاسؽ 93/0تب  59/0ثیي  داهٌِ

لاصم ثِ روش اػت وِ هحشن ّذف، تؼذاد آى ٍ صهبى اسائِ ی هحشن تَػط دسهبًگش لبثل  .گضاسؽ وشدًذ آصهَى ایي ثشای هلاوی
 (.1379)ّبدیبى فشد،  ین هی ثبؿذتٌط

 َا یافتٍ

 هتغیشّبی دس ّب آصهَدًی ّبی ًوشُ حذاوثش ٍ حذالل هؼیبس، اًحشاف هیبًگیي، ؿبهل حبضش پظٍّؾ تَكیفی ّبی یبفتِ 1 خذٍل دس
 .اًذ ؿذُ اسائِپظٍّؾ )حؼبػیت ثِ پبداؽ، تىبًـگشی ٍ ًمق تَخِ( 

 
 

 

                                                           
1 . Balloon Analogue Risk Task 
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 پژيَص تًصیفی َای یافتٍ. 1جذيل 
 ًمق تَخِ تىبًـگشی حؼبػیت ثِ پبداؽ هتغیش/ؿبخق

026/10 میاوگیه  14/37  5/137  

83/5 اوحزاف استاوذارد  91/14  84/14  

 55 10 0 حذاقل ومزٌ

60/21 حذاکثز ومزٌ  16/74  150 

 151 151 151 تعذاد آسمًدوی

 

ًتبیح ایي  4ٍ  3، 2ٍل اخذ اػتفبدُ ؿذ.صهَى سگشػیَى خطی اص آ ساثطِ ثیي حؼبػیت ثِ پبداؽ ٍ تىبًـگشیثشای ثشسسػی 
  .دّذآصهَى سا ًـبى هی 

 
 خلاصٍ مذل پیص بیىی ومزات تکاوطگزی بز اساس ومزات حساسیت بٍ پاداش .2جذيل

 خطبی اػتبًذاسد ثشآٍسد ضشیت تؼییي تؼذیل ؿذُ ضشیت تؼییي ضشیت ّوجؼتگی  هذل

1 313/0 098/0 092/0 25/14 

اػت ٍ ؿبخق  313/0)ضشیت ّوجؼتگی( ثیي حؼبػیت ثِ پبداؽ ٍ تىبًـگشی   rهمذاس 2ّبی خذٍل ثب تَخِ ثِ یبفتِ
 دسكذ اص تغییشات تىبًـگشی ًبؿی اص حؼبػیت ثِ پبداؽ اػت وِ ایي همذاس چٌذاى صیبد ًیؼت. 9تؼذیل ؿذُ ًـبى هی دّذ  rهدزٍس

 

 ومزات حساسیت بٍ پاداش .آسمًن تحلیل ياریاوس بزای بزرسی معىاداری مذل رگزسیًن پیص بیىی ومزات تکاوطگزی بز اساس 3جذيل 

 سطح معىاداری SS df MS F مىبع تغییزات گبم

 دٍم

388/3288 سگشػیَى  1 388/3288  203/16  001/0  

202/30239 ثبلی هبًذُ  149 948/202  ___ ___ 

590/33527 ول  150 ___ ___ ___ 

 203/16هـبّذُ ؿذُ ثشاثش  Fًتبیح آصهَى تحلیل ٍاسیبًغ سا ًـبى هی دّذ. ّوبًطَس وِ هـبّذُ هی ؿَد همذاس  3خذٍل 
-اػت، ًتیدِ گیشی هی ؿَد وِ حؼبػیت ثِ پبداؽ هی تَاًذ یىی اص پیؾ 05/0اػت، ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ػطح هؼٌی داسی ووتش اص 

 تىبًـگشی ثبؿذ.ثیٌی وٌٌذُ ّبی هتغیش 

 
 . ضزایب رگزسیًن بزای پیص بیىی ومزات تکاوطگزی بز اساس حساسیت بٍ پاداش4جذيل

 ػطح هؼٌبداسی Beta t  ضشیت خطبی اػتبًذاسد B ضشیت مذل

091/29 مقذار ثابت  312/2  _ 585/12  001/0  

حساسیت بٍ 

 پاداش
803/0  199/0  313/0  025/4  001/0  
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ّوبًطَس وِ هـبّذُ هی ؿَد ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ػطح هؼٌی داسی همذاس ثبثت ٍ هتغیش حؼبػیت ثِ پبداؽ ثشاثش ثب  4دس خذٍل 
اػت، ّن همذاس ثبثت ٍ ّن حؼبػیت ثِ پبداؽ ّوضهبى ثِ طَس هؼٌی داسی ٍاسد هذل ؿذُ اًذ. ػتَى  05/0ثَدُ ٍ ووتش اص  0001/0

 ًـبًگش هیضاى تبثیش حؼبػیت ثِ پبداؽ ثش تىبًـگشی اػت. ( و313/0ِ) ثتب ثیبًگش ضشیت سگشػیَى اػتبًذاسد ؿذُ اػت
. هؼبدلِ سگشػیًَی خْت پیؾ ثیٌی دلیك ؿذخْت ایدبد هؼبدلِ سگشػیًَی اص هیضاى ضشیت سگشػیَى اػتبًذاس ًـذُ اػتفبدُ 

 همذاس هتغیش ٍاثؼتِ هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد ٍ هؼبدلِ آى ثِ كَست صیش اػت: 

 
;تىبًـگشی091/29(+ 803/0ِ پبداؽ)حؼبػیت ث  

 
  ٍاحذ ثِ تىبًـگشی اضبفِ هی ؿَد. 803/0ّوبًطَس وِ هـبّذُ هی ؿَد ثش اػبع ّش ٍاحذ تغییش دس حؼبػیت ثِ پبداؽ 

 .ٍخَد داسدهؼٌی داس ٍ هثجت  ساثطِثیي حؼبػیت ثِ پبداؽ ٍ تىبًـگشی ّبی فَق،  ثبتَخِ ثِ یبفتِ
ًتبیح ایي  7ٍ  6، 5ٍل اخذ ثِ پبداؽ ٍ ًمق تَخِ ًیض اص آصهَى سگشػیَى خطی اػتفبدُ ؿذ.ثیي حؼبػیت ساثطِ ثشای ثشسسػی 

  آصهَى سا ًـبى هی دّذ.
 

 . خلاصٍ مذل پیص بیىی ومزات وقص تًجٍ بز اساس ومزات حساسیت بٍ پاداش5جذيل

 خطای استاوذارد بزآيرد ضزیب تعییه تعذیل ضذٌ ضزیب تعییه ضزیب َمبستگی  مذل

1 423/0 179/0 174/0 50/13 

اػت ٍ ؿبخق  423/0)ضشیت ّوجؼتگی( ثیي حؼبػیت ثِ پبداؽ ٍ ًمق تَخِ    rهمذاس 5ثب تَخِ ثِ یبفتِ ّبی خذٍل 
دسكذ اص تغییشات تىبًـگشی ًبؿی اص حؼبػیت ثِ پبداؽ اػت وِ ایي همذاس لبثل تَخِ 17تؼذیل ؿذُ وِ ًـبى هی دّذ  rهدزٍس 

 اػت.
 

 ومزات حساسیت بٍ پاداش وقص تًجٍ بز اساس .آسمًن تحلیل ياریاوس بزای بزرسی معىاداری مذل رگزسیًن پیص بیىی ومزات 6جذيل 

 سطح معىاداری SS df MS F مىبع تغییزات گام

 دٍم

76/5926 سگشػیَى  1 762/5926  535/32  0001/0  

98/27142 ثبلی هبًذُ  149 168/182  ___ ___ 

74/33069 ول  150 ___ ___ ___ 

 535/32هـبّذُ ؿذُ ثشاثش  Fًتبیح آصهَى تحلیل ٍاسیبًغ سا ًـبى هی دّذ ّوبًطَس وِ هـبّذُ هی ؿَد همذاس  6خذٍل 
ًتیدِ گیشی هی ؿَد وِ حؼبػیت ثِ پبداؽ هی  ،اػت 05/0ثَدُ ٍ ووتش اص  001/0اػت، ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ػطح هؼٌی داسی ثشاثش ثب 

 تَاًذ یىی اص پیؾ ثیٌی وٌٌذُ ّبی هتغیش ًمق تَخِ ثبؿذ. 
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 . ضزایب رگزسیًن بزای پیص بیىی ومزات وقص تًجٍ بز اساس حساسیت بٍ پاداش7جذيل

 ػطح هؼٌبداسی Beta tضشایت  خطبی اػتبًذاسد Bضشایت  مذل

 0001/0 72/67 - 190/2 311/148 مقذار ثابت

 0001/0 704/5 423/0 189/0 078/1 حساسیت بٍ پاداش

 
ّوبًطَس وِ هـبّذُ هی ؿَد ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ػطح هؼٌی داسی همذاس ثبثت ٍ هتغیش حؼبػیت ثِ پبداؽ ثشاثش ثب   7دس خذٍل 

حؼبػیت ثِ پبداؽ ّوضهبى ثِ طَس هؼٌی داسی ٍاسد هذل اػت، ّن همذاس ثبثت ٍ ّن همذاس  05/0ثَدُ  ٍ ایي همذاس ووتش اص  000/0
ثبؿذ. ایي ؿبخق ًـبًگش هیضاى تبثیش هی 423/0ؿذُ اًذ. ػتَى ثتب ثیبًگش ضشیت سگشػیَى اػتبًذاسد ؿذُ اػت وِ اًذاصُ آى ثشاثش ثب 

 حؼبػیت ثِ پبداؽ ثش ًمق تَخِ اػت.
ذاس ًـذُ اػتفبدُ هی وٌین. هؼبدلِ سگشػیًَی خْت پیؾ ثیٌی خْت ایدبد هؼبدلِ سگشػیًَی اص هیضاى ضشیت سگشػیَى اػتبً

 دلیك همذاس هتغیش ٍاثؼتِ هَسد اػتفبدُ لشاس هی گیشد ٍ هؼبدلِ آى ثِ كَست صیش اػت: 
; ًمق تَخ311/148ِ(+ 078/1حؼبػیت ثِ پبداؽ)  

  ًمق تَخِ اضبفِ هی ؿَد. ٍاحذ ثِ 078/1حؼبػیت ثِ پبداؽ  ّوبًطَس وِ هـبّذُ هی ؿَد ثش اػبع ّش ٍاحذ تغییش دس

 ٍخَد داسد.هؼٌی داس ٍ هثجت  ساثطِثیي حؼبػیت ثِ پبداؽ ٍ ًمق تَخِ ثبتَخِ ثِ یبفتِ ّبی فَق، 

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی
یبفتِ ّبی پظٍّؾ حبضش ًـبى داد اًدبم ؿذ.  پظٍّؾ حبضش ثب ّذف تؼییي ساثطِ حؼبػیت ثِ پبداؽ ثب تىبًـگشی ٍ ًمق تَخِ

ٍ  22ایي یبفتِ پظٍّؾ ثب یبفتِ ّبی پظٍّؾ ّبی ثىشداسد.  دپبداؽ ٍ تىبًـگشی ساثطِ هثجت هؼٌی داس ٍخَثیي حؼبػیت ثِ 
(؛ گَهض ٍ 2011) 24(؛ هیـل، سٍثشتؼَى، ویوجشل ٍ ًیلؼَى گشی2012) 23(؛ لَهي، ٍى هییل، اٍػتشلاى ٍ گشػت2013ّوىبساى )

م ًمق پبداؽ ٍپبیذاسی دس وؼت پبداؽ دس اختلالات هشتجط ثب ػٌذس ایي فشضیِ هی تَاى گفتدس تجییي ( ّوؼَ اػت. 2010)25وَس
ثِ هؼٌبی آى اػت وِ چَى ایي افشاد اص وؼت پبداؽ ثِ كَست هؼوَلی وِ دس لبلت فؼبلیت ّبی طجیؼی ٍ سٍصاًِ وؼت هی ؿَد، 

ٍ همبٍم دس وؼت پبداؽ ٍ لزت  لزت ًوی ثشًذ ٍ ایي ػبهل هٌدش ثِ اختلالات سٍاًی هختلف هی ؿَد ٍ دس پی آى الگَّبی ًبثٌْدبس
(. ثش ّویي اػبع، تىبًِ اكشاس ٍ هیل ؿذیذ ثِ اًدبم 2000ثشٍص پیذا هی وٌذ وِ هٌدش ثِ اػوبل تىبًـی هی گشدد )ثلَم ٍ ّوىبساى ، 

یه ػول دس پبػخ ثِ یه هحشن رٌّی یب ثیشًٍی اػت. ثش ّویي اػبع، افشاد تىبًـگش ثِ دلیل ًمق دس ػیؼتن پبداؽ هغض دس 
سفتبسّبی خؼتدَی پبداؽ خَد ًمق ػوذُ داسًذ ٍ ایي ًمق ثبػث ایدبد الگَّبی ًبثٌْدبس دس وؼت پبداؽ هی گشدد. اص ػَی دیگش 
ًمق دس ػیؼتن پبداؽ دس افشاد هجتلا ثِ تىبًـگشی ثبػث گشایؾ ثِ صهبى حبل، ًبتَاًی دس ثِ تبخیش اًذاختي پبداؽ، هْبس گؼیختگی 

  ی، حؼبػیت ثِ پبداؽ، هؼتؼذ ثَدى ثِ ثی حَكلگی، لزت خَیی ٍ ضؼف تلوین گیشی هی ؿَد.سفتبسی، خطش پزیشی، حغ خَی

                                                           
22 C Becker 

23 . Luman ,van Meel, Oosterlaan, Geurts 

24 . Mitchell, Robertson, Kimbrel, Nelson-Gray 

25  . Gomez�& Corr. 
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۸ 
 

( افشاد تىبًـگش پبداؽ آًی سا ثِ 1994) 26گشی حؼبػیت ثِ تمَیت ّوچٌیي دس تجییي ایي فشضیِ هیتَاى گفت ثش اػبع ًظشیِ
پبداؽ ثلٌذ هذت تشخیح هی دٌّذ. ثِ ایي هؼٌی وِ ایي افشاد دس همبیؼِ ثب افشاد ػبدی ثِ تمَیت وٌٌذُ ّبیی ثب فبكلِ وَتبُ تش احتیبج 

، 27خَد ثْشُ ثجشًذ )چغداسًذ. ایي افشاد ثِ ػلت تىبًـی ثَدى ًوی تَاًٌذ سفتبسّبی خَد سا تٌظین وٌٌذ ٍ اص پغ خَساًذّبی هَ
(. ّوچٌیي آًْب دس همبثل وبسّبی هوٌَع همبٍهت ووتشی داسًذ ثخلَف ایٌىِ ایي هوٌَػیت هبًغ اص سػیذى ثِ پبداؽ هی 2013

ؿَد. ثٌبثشایي ثب تَخِ ثِ ایٌىِ حؼبػیت ثبلا ثِ پبداؽ ثبػث ػَق دادى فشد ثِ اًدبم وبسّبیی ثب احتوبل ٍلَع پبداؽ )ثذٍى دس ًظش 
 ي احتوبل پیبهذ هٌفی( هی ؿَد، حؼبػیت ایي ػیؼتن ثِ ػٌَاى ػبهلی ثشای تىبًـگشی دس ًظش گشفتِ هی ؿَد.گشفت

ٍخَد داسد. یؼٌی ًوشُ ثبلا  ّوچٌیي یبفتِ ّبی پظٍّؾ ًـبى داد ثیي حؼبػیت ثِ پبداؽ ٍ ًمق تَخِ استجبط هثجت هؼٌی داس
(؛ لَهي ٍ 2013یبفتِ اص پظٍّؾ یب ًتبیح هطبلؼبت ثىش ٍ ّوىبساى) دس حؼبػیت ثِ پبداؽ ًـبى اص ًمق تَخِ ثیـتش اػت. ایي

ّوؼَ ( 1995)31ويی ل (1993) 30(؛ پتشػَى ٍ ًیَهي2001) 29(؛ ًیگ2009)28ثیدتجیش، ثه، ولاع ٍ ًٍذسیىي (؛ 2012ّوىبساى )
 اػت.

)گیشًذُ ّبی دٍپبهیي( دس افشاد داسای  D2ًتبیح تحمیمبت ثلَم ًـبى هی دّذ گیشًذُ ّبی  دس تجییي ایي یبفتِ هی تَاى گفت
-)ػولىشد حشوتی ػٌذسم ًمق پبداؽ هغض توبیل ثِ وبػتِ ؿذى داسًذ ٍ ایي گیشًذُ هؼئَل تٌظین فشایٌذّبی تَخِ، وٌتشل حشوت

ایي وبػتی  خٌجـی( ٍ دیگش وبسوشدّبی هْن اخشایی ٍ ؿٌبختی اػت ٍ اص آًدب وِ دس ایي افشاد هیضاى دٍپبهیي سٍ ثِ وبػتی هی گزاسد
 ٍ  هبًذى هتوشوض هـىل پـتىبس، ًذاؿتي تىلیف، یه اص ؿذى تَخِ پشت كَست هَخت وبػتی تَخِ هی گشدد ٍ وبػتی تَخِ ثِ

 ؿَد.  هی آؿىبس ثَدى ًبهٌظن

( افشادی وِ حؼبػیت ثبلا ثِ پبداؽ داسًذ ثِ پبداؽ فَسی تَخِ هی 1994ّوچٌیي هی تَاى گفت ثب تَخِ ثِ ًظشیِ گشی )     
وٌٌذ ٍ ثِ هحیط تَخْی ًوی وٌٌذ ٍ هحشن ّبی هحیطی سا ًبدیذُ هی گیشًذ. وَدوبًی وِ دچبس ًمق تَخِ ّؼتٌذ ثشای ایٌىِ 
ثتَاًٌذ ثِ هذت ثیـتشی سٍی وبسّب هتوشوض ؿًَذ ثبیذ آى وبس یب تىلیف یىٌَاخت ًجبؿذ ٍ هحشن ّبیی ثب ػطح تبصُ ثِ آى ّب اسائِ 

افشاد ثِ ساحتی هؼطَف هحشن ّبی هحیطی ًبهشثَط، اص خولِ هحشن ّبی ّوشاُ ثب وؼت لزت وشد، دس غیش ایي كَست رّي ایي 
هی ؿَد. اص ػَیی هی تَاى یىی اص دلایل هـىلات تَخْی ایي افشاد سا ٍاثؼتِ ثِ ایي هَضَع داًؼت وِ اگش آى وبس لزت یب پبداؿی 

خِ خَد سا ثش سٍی چٌیي وبسی هؼطَف ًوبیٌذ، ثٌبثشایي حؼبػیت سا دس پی ًذاؿتِ ثبؿذ ثشای آى ّب خَؿبیٌذ ًیؼت ٍ ًوی تَاًٌذ تَ
ثبلا ثِ پبداؽ سا هی تَاى دلیل ًمق تَخِ داًؼت ٍ ثش ایي اػبع پیؾ ثیٌی وشد وِ ّش چِ حؼبػیت ثِ پبداؽ فؼبل تش ثبؿذ، 

  (.2006، 32هـىلات تَخْی ًیض ثیـتش هی ؿَد )اػچَثل ٍ ثبستَى

 در است، لازم ّوبستگي هاّيت دليل بِ كِ داضت تَجِ ًكتِ ايي بِ بايد پژٍّص ّاي هحدٍديت خػَظ در      

 تؼوين در بٌابرايي بَدًد ابتدايي ضْر تبريس هقطغ داًص آهَزاى ًظر هَرد ًوًَِ ايٌكِ، دٍم .ًوَد احتياط ػلّي استٌباط

ّاي ايي پژٍّص ّوچٌيي پيطٌْاد هي ضَد از يافتِ .داد قرار ًظر هد را هَضَع ايي بايدٍ هٌاطق ديگر  هقاطغ بِ ًتايج

                                                           
26        gray .  

27 . Chess 
28

 . Bijttebier, Beck  ,Claes & Vandereycken 
29

  .Nigg 
30

 . Paterson, Newman 
31

 . Lykken 
32

 . Schwebel & Barton  
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۹ 
 

غَرت كِ با اجراي  تَاى براي ضٌاسايي زٍد ٌّگام كَدكاى تكاًطگر ٍ داراي اختلال ًقع تَجِ استفادُ كرد؛ بديي هي

 ّاي لازم را براي آى ّا در ًظر گرفت. تَاى ايي كَدكاى را غربال كرد ٍ آهَزش ّاي هؼتبر هي آزهَى

  

 مىابع

 آصهَى فبسػی هتفبٍت ًؼخِ دٍ ثشسػی تؼَیمی اسصؽ وبّؾ فشآیٌذ دس ّب اسایِ اًتخبة ؿیَُ (. تأثیش1382 )آرسخؾ هىشی، آسیي؛ ثْضادی، حبهذ؛ سی،اختیب

 .49،  29 ؿوبسُ پٌدن، ػبل ،ضىاختی علًم تاسٌ َای .ّب آصهَدًی اص خٌؼی ٍ ػٌی هختلف ّبی گشٍُ دس
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